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2022 年襄阳市第三十六中学体育特长生招考

排球生测试办法、评分标准及报考条件

立定跳远评分标准

项目

分值
男 女

项目

分值
男 女

项目

分值
男 女

项目

分值
男 女

100 2.7 2.3 75 2.54 2.14 50 2.35 1.95 25 2.1 1.7

99 2.69 2.29 74 2.53 2.13 49 2.34 1.94 24 2.09 1.69

98 2.69 2.29 73 2.53 2.13 48 2.33 1.93 23 2.08 1.68

97 2.68 2.28 72 2.52 2.12 47 2.32 1.92 22 2.06 1.66

96 2.68 2.28 71 2.51 2.11 46 2.31 1.91 21 2.05 1.65

95 2.67 2.27 70 2.5 2.1 45 2.3 1.9 20 2.04 1.64

94 2.66 2.26 69 2.5 2.1 44 2.3 1.9 19 2.02 1.62

93 2.66 2.26 68 2.49 2.09 43 2.29 1.89 18 2.01 1.61

92 2.65 2.25 67 2.48 2.08 42 2.28 1.88 17 1.99 1.59

91 2.64 2.24 66 2.47 2.07 41 2.27 1.87 16 1.98 1.58

90 2.64 2.24 65 2.47 2.07 40 2.26 1.86 15 1.96 1.56

89 2.63 2.23 64 2.46 2.06 39 2.25 1.85 14 1.95 1.55

88 2.63 2.23 63 2.45 2.05 38 2.24 1.84 13 1.93 1.53

87 2.62 2.22 62 2.44 2.04 37 2.23 1.83 12 1.92 1.52

86 2.61 2.21 61 2.44 2.04 36 2.22 1.82 11 1.9 1.5

85 2.61 2.21 60 2.43 2.03 35 2.21 1.81 10 1.88 1.48
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84 2.6 2.2 59 2.42 2.02 34 2.2 1.8 9 1.86 1.46

83 2.59 2.19 58 2.41 2.01 33 2.19 1.79 8 1.84 1.44

82 2.59 2.19 57 2.41 2.01 32 2.18 1.78 7 1.82 1.42

81 2.58 2.18 56 2.4 2 31 2.17 1.77 6 1.79 1.39

80 2.57 2.17 55 2.39 1.99 30 2.16 1.76 5 1.77 1.37

79 2.57 2.17 54 2.38 1.98 29 2.15 1.75 4 1.74 1.34

78 2.56 2.16 53 2.37 1.97 28 2.13 1.73 3 1.71 1.31

77 2.55 2.15 52 2.37 1.97 27 2.12 1.72 2 1.67 1.27

76 2.55 2.15 51 2.36 1.96 26 2.11 1.71 1 1.62 1.22
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助跑摸高评分标准

项目

分值
男 女

项目

分值
男 女

项目

分值
男 女

项目

分值
男 女

100 3.4 2.95 75 3.27 2.82 50 3.13 2.68 25 2.93 2.48

99 3.4 2.95 74 3.27 2.82 49 3.12 2.67 24 2.92 2.47

98 3.39 2.94 73 3.26 2.81 48 3.11 2.66 23 2.91 2.46

97 3.39 2.94 72 3.26 2.81 47 3.11 2.66 22 2.9 2.45

96 3.38 2.93 71 3.25 2.8 46 3.1 2.65 21 2.89 2.44

95 3.38 2.93 70 3.25 2.8 45 3.09 2.64 20 2.88 2.43

94 3.37 2.92 69 3.24 2.79 44 3.09 2.64 19 2.87 2.42

93 3.37 2.92 68 3.24 2.79 43 3.08 2.63 18 2.86 2.41

92 3.36 2.91 67 3.23 2.78 42 3.07 2.62 17 2.85 2.4

91 3.36 2.91 66 3.22 2.77 41 3.06 2.61 16 2.84 2.39

90 3.35 2.9 65 3.22 2.77 40 3.06 2.61 15 2.83 2.38

89 3.35 2.9 64 3.21 2.76 39 3.05 2.6 14 2.82 2.37

88 3.34 2.89 63 3.21 2.76 38 3.04 2.59 13 2.8 2.35

87 3.34 2.89 62 3.2 2.75 37 3.03 2.58 12 2.79 2.34

86 3.33 2.88 61 3.2 2.75 36 3.03 2.58 11 2.78 2.33

85 3.33 2.88 60 3.19 2.74 35 3.02 2.57 10 2.76 2.31

84 3.32 2.87 59 3.18 2.73 34 3.01 2.56 9 2.75 2.3

83 3.32 2.87 58 3.18 2.73 33 3 2.55 8 2.73 2.28

82 3.31 2.86 57 3.17 2.72 32 2.99 2.54 7 2.71 2.26
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81 3.31 2.86 56 3.17 2.72 31 2.99 2.54 6 2.7 2.25

80 3.3 2.85 55 3.16 2.71 30 2.98 2.53 5 2.68 2.23

79 3.3 2.85 54 3.15 2.7 29 2.97 2.52 4 2.65 2.2

78 3.29 2.84 53 3.15 2.7 28 2.96 2.51 3 2.63 2.18

77 3.29 2.84 52 3.14 2.69 27 2.95 2.5 2 2.6 2.15

76 3.28 2.83 51 3.13 2.68 26 2.94 2.49 1 2.56 2.11
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对墙垫球：连续对墙垫球、每球一分，100 个满分，总

分 100 分。

发球：测试学生在发球区成功将球发到对面场内得 10

分，发 5 个球合计 50 分，技术评分项：站立姿势正确，抛球

稳定，挥臂鞭打流畅，全身协调发力动作正确，击球点准确。

总计 50 分。

排球特招报考条件：

1、年龄：2006 年 9 月 1 日及以后出生学生（初中阶段获得

国家二级运动员及以上运动技术等级称号可放宽年龄要

求）。

2、身高：女生攻手不低于 170cm，自由人不低于 165cm，男

生攻手不低于 180cm，自由人不低于 175cm。

3、女生 0-4 人，男生 0-4 人。择优录取，宁缺毋滥。


